PLAN MSZY $W. | NABOZENSTW - WIELKANOC 2026:

Wielki Czwartek - 02.04 10.15 - Letchworth Msze Swiete:
Letchworth - 13.00

STEVENAGE (salka obok kosciota!)
17.00 - Msza $w. Wieczerzy ~ 11.45 - Hemel Hempstead Hemel Hempstead - 16.00
Panskiej 13.00 - St Albans Hatfield - 18.00
Wielki Pigtek - 03.04 14.15 - Hatfield Poniedzialek
LETCHWORTH Wielka Sobota - 04.04 Wielkanocny - 06.04

Msze Swiete:
Letchworth - 13.00

17.30 - Droga Krzyzowa
18.00 - Liturgia Wielkiego
Piatku

STEVENAGE
17.00 - Liturgia Wigilii Pas-

chalnej (przynosimy $wiece) R
Wielka Sobota - 04.04 Lo St Albans -
Vit ) ) Niedziela 15.00
$wigcenie pokarmow: Zmartwychwstania =
9.00 - Stevenage Panskiego - 05.04
SPOWIEDZ WIELKANOCNA

Okazja do Wielkanocnej spowiedzi $w. (oprocz minionych nabozenstw pokutnych) jest przed
kazda Msza $w. a zwlaszcza w piatki podczas adoracji. Ostatnig szansg bedzie §roda, 01.04 w
Stevenage, 17.15 - 18.30. Nie odkladajmy spowiedzi na ostatni mement. Proszg.

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:

Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i wto-
rek- 18.30 (kosciot- St Hugh of Lincoln, 84
Pixmore Way, Letchworth G. City, SG6 3TP)

St Albans: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen, Bea-
consfield Road, St Albans, Herts, AL1 3RB)

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela miesiaca,
godz. 16.00 (kosciot- Our Lady Queen of all
Creation, St Albans Road, Hemel Hempstead,
HP3 8PG)

Hatfield: Kazda niedziela miesigca, godz.
18.00 (kosciot- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD)

Stevenage: Kazda sobota miesigca, godz.
17.00, $rody oraz piatki, godz. 18.30 (kosciot
St Hilda, 9 Breakspear, Stevenage, Herts,
SG2 9SQ)
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ZAPIS DO PARAFII - Wszystkie Polskie
Parafie w Anglii 1 Walii funkcjonuja jako
parafie personalne. Oznacza to, ze czton-
kiem wspolnoty jest osoba lub rodzina, kto-
ra dobrowolnie zglosi si¢ do duszpasterza i
wypelni karte przynalezno$ci do danej
wspoélnoty i uczestniczy w zyciu wspdlnoty
poprzez udziat we Mszy §w. Takie formula-
rze sa dostgpne u duszpasterza lub na stro-
nie internetowej. Kazdy cztonek wspdlnoty
parafialnej moze wtedy otrzymac rézne za-
swiadczenia wynikajace z przynaleznos$ci
do danej wspolnoty oraz zatatwi¢ wszelkie
formalnosci zwigzane z sakramentami, jak
np.: chrzest czy sakrament matzenstwa. Po-
niewaz jest wielu parafian, ktorzy zmienili
adres a takze numer telefonu, bardzo prosi-
my o uzupelianie danych na karcie przyna-
leznosci. Serdecznie dzickuje.

DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth
oraz: Stevenage, Hatfield, St Albans i Hemel Hempstead
Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: swalbertlet@gmail.com
http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/
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)
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Liturgia Niedzieli Palmowej przybliza nam
zbawcze wydarzenia z zycia Jezusa Chrystusa.
Przypomina uroczysty wjazd do Jerozolimy,
ktéry jest bezposrednim przygotowaniem do
Jego meki i $mierci na krzyzu. Thumy witajace
wkraczajacego do Jerozolimy Pana rzucaty na
droge plaszcze i galazki, wotajac: ,,Hosanna
Synowi Dawidowemu”. Triumf Chrystusa i
Jego Ofiara sg ze soba nierozerwalnie zwigzane.
Podobnie jest tez z naszym ludzkim i chrzesci-
janskim losem, ktory jest uczestnictwem w zy-
ciu Boskiego Mistrza. Co roku Kosciot pozwala
nam w Niedzielg Palmowg, zwang Niedzielg
Mgki Panskiej, wstuchiwaé si¢ na nowo w hi-
stori¢ Jezusa. To On silg mitosci pokonat zto i
wzigl na siebie calag nieprawos¢ czlowieka, o
ktorej tak mowit §w. Jan Pawet Il w czasie swo-
jej pielgrzymki do Polski
w 2002 roku w Krakowie:
»Na wiele sposobow usi-
luje si¢ zagluszyé glos
Boga w ludzkich sercach, a Jego samego uczy-
ni¢ ‘wielkim nieobecnym’ w kulturze i spotecz-
nej $§wiadomoséci narodow. Tajemnica niepra-
wosci wcigz wpisuje si¢ w rzeczywisto$é Swia-
ta, w ktorym zyjemy”. Doswiadczjac tajemnicy
nieprawosci, rodzacego si¢ na naszych oczach
zta, z lgkiem patrzymy w przysztos¢, obawiamy
si¢ pustki, cierpienia i unicestwienia. Jesli chce-
my zobaczy¢, jak daleko Bog przyblizyt sie do
nas, by nas uwolni¢ od nieprawosci i legkow, to
musimy spojrze¢ na krzyz Chrystusa. To dzigki
Jego zbawczej ofierze wyzwolenie od grzechu i
$mierci stato sic takze naszym udzialem. Zyje-
my ze $wiadomoscia, ze Pan Bog nas wspoma-
ga. Historia megki i $mierci Jezusa ukazuje nam
konkretng droge, ktora jest wyjSciem z kregu
zta. To droga pigknej i konsekwentnej mitosci,
potaczonej z ofiara, na ktorej Chrystus uczy, jak
zwycigza¢ zlo sita dobra. Nie daje si¢ ponies¢

NIEDZIELA PALMOWA
MEKI PANSKIEJ

emocjom 1 poszukiwaniu taniej sensacji, ani
poklasku wséréd wiwatujacego thumu. Ma $wia-
domos$¢, ze thum, ktory wykrzykuje radosne
»Alleluja”, za chwile zabrzmi ztowrogim
»ukrzyzuj”. Nasza milos¢ 1 jej sita wynika z
naszego zawierzenia Bogu. Im wigcej zaufamy,
tym laska Boza bardziej moze dziala¢ w na-
szym zyciu i przemienia¢ nas w dar dla innych.
Na wzor §w. Teresy od Dzieciatka Jezus, modl-
my si¢ do Boga stowami jej ,,Aktu ofiarowania
si¢ milosiernej mitosci”: ,,Dziekuje Ci, o moj
Boze! za wszystkie taski, jakimi mnie obdarzy-
Ies, a szczegoblnie za to, ze mnie przeprowadzi-
le$ przez probe cierpienia. W dniu ostatecznym
z rado$cig bede patrzyta na Ciebie trzymajacego
berto Krzyza; skoro raczytes podzieli¢ si¢ ze
mng tym drogocennym Krzyzem, ufam, ze w
Niebie bede podobna do
Ciebie i na moim uwielbio-
nym ciele ujrze jasniejace
chwala $wiete stygmaty
Twej Meki... (...) nie chee jednak zbiera¢ za-
stug, chce pracowac jedynie z Mitosci ku Tobie,
tylko w tym celu, by sprawi¢ Ci rado$¢, pocie-
sza¢ Twoje Najswictsze Serce i ratowac dusze,
ktére beda Cie kochaé przez cala wiecznosc.
Pod wieczor zycia stane przed Toba z pustymi
rgkoma, bo nie proszg Cig, Panie, by$ liczyl
moje uczynki. (...) Pragng wigc przyodziaé si¢
Twoja wlasng Sprawiedliwo$cia i jako dar
Twojej Miloéci otrzymaé wieczne posiadania
Ciebie samego”. W tygodniu, ktéry ma nas
przygotowa¢ poprzez Triduum Paschalne na
przyjecie pelni radosci Zmartwychwstania, po-
wroémy do postawy uwielbienia Boga —moze
kiedy$ zywej i owocujacej dobrymi czynami.
Do entuzjazmu. Odkryjmy w sobie na nowo
obecno$¢ Ducha Swigtego, ktory umacnia nasza
wiarg, daje sercu pokdj i podtrzymuje zapat
milowania braci. (Ks. Leszek Smolinski)


http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/

INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
28.03.2026 Stevenage 17.00 Dzigkczynno - btagalna w intencji Renaty
Sobota Msza $w. niedzielna ’ z okazji urodzin (maz i corki)
NIEDZIELA PALMOWA
CZYLI MEKI PANSKIEJ
Letchworth 13.00 Dzigkczynno - btagalna w intencji Elzbiety
29.03.2026 Gudzowskiej w 70 rocznice urodzin (dzieci)
Niedziela NIE MA MSZY $W, O GODZ. 16,00
Hatfield 18.00 + Luksja i Mihai Bacuta w 5 rocznicg Smierci
(syn z rodzing)
31.03.2026 11 ichworth 18.30 NIE MA MSZY $W.
Wtorek
01.04.2026 Stevenage 18.30 WIELKA SRODA
Sroda venag ) + Jozefa i Stanistaw Suchanek (Edyta z synem)
WIELKI CZWARTEK
02.04.2026 Stevenage 17.00 Msza §w. Wieczerzy Panskiej
W intencji ks. Cezarego (Margaretka)
WIELKI PIATEK
03'124'£1(126 Letchworth 17.30 Droga Krzyzowa
4 18.00 Liturgia Wielkiego Piatku
WIELKA SOBOTA
04.04.2026 Stevenage 17.00 LITURGIA WIGILII PASCHALNEJ
Sobota Msza $w. niedzielna ’ W intencji Parafii i Parafian
(Przynosimy §wiece)
NIEDZIELA WIELKANOCNA
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
Letchworth 13.00 . . . :
Dzigkczynno - btagalna w intencji Teresy i Jana
05.04.2026 Ciotko w 45 rocznice slubu
Niedziela Dzigkczynno - blagalna w intencji Jasia
Hemel Hempstead 16.00 Radzimirskiego z okazji urodzin (rodzice)
Hatfield 18.00 Dzigkczynno - blagalna w int@ncji J aniny Kozub
w 85 rocznicg urodzin (cérka z rodzing)
PONIEDZIALEK W OKTAWIE
Letchworth 13.00 WIELKANOCY
06-%4-2026 Za zmartych przebywajacych w czysécu
on.
St Albans 15.00 Nie ma intencji
07.04.2026 1| ctchworth 18.30 NIE MA MSZY $W.
Wtorek
08.04.2026 . . ..
Sroda Stevenage 18.30 Nie ma intencji

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. W najblizszych tygodniach w liturgii Kosciota bedziemy przezywaé: Dzisiaj (29.03) Nie-
dziela Palmowa czyli M¢ki Panskiej. Rozpoczynamy Wielki Tydzien w Liturgii Kosciota, ktorej
sercem jest Triduum Paschalne, czyli Wielki Czwartek (dzien ustanowienia Eucharystii i Kaptan-
stwa), Wielki Pigtek (dzien meki i $mierci Pana Jezusa) i Wielka Sobota (Wigilia Paschalna).

2. Drogi Krzyzowe w Wielkim Poscie: Stevenage - pigtki, o godz. 18.30 a po nabozefistwie
Msza §w. oraz Letchworth - wtorki o godz. 18.30 a po nabozenstwie Msza $w. Gorzkie Zale
$piewamy w soboty i niedziele Wielkiego Postu przed kazda Msza §w.

4. W kazda niedziele Wielkiego Postu i w kazdym os$rodku bedzie mozna ztozy¢ ofiare jako
jalmuzne Wielkopostna, ktora bedzie przeznaczona na pomoc osobom w potrzebie.

5. W Wielki Pigtek, w Letchworth w czasie adoracji Krzyza sktadane ofiary przeznaczone sa
na Fundusz Ziemi Swietej. W Wielka Sobote za$ na Liturgic przynosimy S§wiece.

6. Wielki Piatek to dzien postu, dawniej zwanego postem $cistym: - ograniczenie si¢ w ciagu
dnia wytacznie do jednego positku do syta oraz dwoch niepetnych. Przestrzegac tego powinni
wszyscy katolicy od 18. roku zycia do rozpoczecia 60. roku zycia. Wszyscy powyzej 14. roku
zycia majg w te dni powstrzymac si¢ od spozycia migsa. Przepis ten obowiazuje kazdego katolika
do konca zycia.

7. 12 kwietnia po Mszy $w. w Letchworth zapraszamy Wszystkich na wspdlne - Parafialne
swigtowanie Zmartwychwstania Panskiego. Pragniemy podzieli¢ si¢ poswigconym jajkiem - sym-
bolem zycia i sktadajac sobie wzajemnie zyczenia spedzi¢ pare chwil przy Wielkanocnym stole.
»Wejscie” bezptatne. Mozliwos¢ zlozenia catkowicie dobrowolnej ofiary. Mozna réwniez przy-
nie$¢ i podarowac cos na loteri¢ fantowa. Kto$ inny wykupi los, wygra i bedzie zadowolony.

8. PIERWSZA SOBOTA MIESIACA KWIETNIA (04.04): NABOZENSTWO WYNA-
GRADZAJACE NIEPOKALANEMU SERCU MARYTI: 16.00 - rozwazanie, 16.15 - wspolny
rézaniec (jedna cze$¢), 16.45 - zakonczenie, 17.00 - Msza $w.

9. 03.04, w Wielki Piagtek przypada I Pigtek Miesigca. W czasie liturgii Wielkiego Pigtku
mozna przyja¢ komuni¢ §wieta.

10. We wtorek, 31.03 oraz 07.04 nie bgdzie Mszy §w. wieczornej w Letchworth.

11.  Spowiedzi $w. - ostatnia okazja - $roda, 01.04 w Stevenage, 17.15 - 18.30.

TRIDUUM PASCHALNE

Od Wielkiego Czwartku, ktory w tym roku przypada 06 kwietnia, Koscidt rozpoczyna uroczyste
obchody Triduum Paschalnego, w czasie ktorego bedzie wspomina¢ meke, Smierc i zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa. W Wielki Czwartek liturgia uobecnia Ostatnig Wieczerze, ustanowie-
nie przez Jezusa Eucharystii oraz kaplanstwa stuzebnego. Wielki Czwartek jest szczegdlnym
$wictem kaplanow. Wielki Piatek to dzien Krzyza. Po potudniu odprawiana jest niepowtarzalna
wielkopiatkowa Liturgia M¢ki Panskiej. Centralnym wydarzeniem liturgii wielkopiatkowej jest
adoracja Krzyza. Wielka Sobota jest dniem ciszy i oczekiwania. Dla uczniéw Jezusa byt to dzien
najwigkszej proby. Wielki Piatek i Wielka Sobota to jedyny czas w ciagu roku, kiedy Kosciot nie
sprawuje Mszy $w. Wielkanoc zaczyna si¢ juz w sobote po zachodzie stonca. Rozpoczyna jg li-
turgia §wiatla. Na zewnatrz ko$ciota kaplan §wiegci ogief, od ktorego nastepnie zapala si¢ Paschat
- wielkg woskowa $wiece, ktora symbolizuje zmartwychwstatego Chrystusa. Wigilia Paschalna
konczy si¢ Eucharystig i procesja rezurekcyjna. Poniewaz cud Zmartwychwstania jakby nie mie-
$ci sie w jednym dniu, dlatego tez Kosciot obchodzi Oktawe Wielkiej Nocy - przez osiem dni bez
przerwy wciaz powtarza si¢ t¢ sama prawde, ze Chrystus Zmartwychwstal. Ostatnim dniem okta-
wy jest Biata Niedziela, nazywana obecnie takze Niedziela Mitosierdzia Bozego.



