PLAN MSZY $W. | NABOZENSTW - WIELKANOC 2026:

Wielki Czwartek - 02.04

10.15 - Letchworth
(salka obok kosciola!)

Msze Swiete:
Letchworth - 13.00

STEVENAGE
17.00 - Msza §w. Wieczerzy ~ 11.45 - Hemel Hempstead
Panskiej 13.00 - St Albans
Wielki Piatek - 03.04 14.15 - Hatfield
LETCHWORTH

17.30 - Droga Krzyzowa
18.00 - Liturgia Wielkiego

Pigtku 17.00 - Liturgia

Wielka Sobota - 04.04
STEVENAGE

Hemel Hempstead - 16.00
Hatfield - 18.00

Poniedzialek
Wielkanocny - 06.04

Msze Swiete:

Wigilii Pas- Letchworth - 13.00

chalnej (przynosimy $wiece) R
Wielka Sobota - 04.04 Lo St Albans -
Vit ) ) Niedziela 15.00
$wigcenie pokarmow: Zmartwychwstania =
9.00 - Stevenage Panskiego - 05.04
SPOWIEDZ WIELKANOCNA

Okazja do Wielkanocnej spowiedzi $w. bedzie podczas dni pokutnych: 23.03 - Letchworth oraz
24.03 - Hatfield. Oprocz tego okazja do spowiedzi §w. jest przed kazda Msza $w. a zwlaszcza w
piatki podczas adoracji. Nie odktadajmy spowiedzi na ostatni mement. Prosze.

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:

Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i wto-
rek- 18.30 (kosciot- St Hugh of Lincoln, 84
Pixmore Way, Letchworth G. City, SG6 3TP)

St Albans: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen, Bea-
consfield Road, St Albans, Herts, AL1 3RB)

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela miesiaca,
godz. 16.00 (kosciot- Our Lady Queen of all
Creation, St Albans Road, Hemel Hempstead,
HP3 8PG)

Hatfield: Kazda niedziela miesigca, godz.
18.00 (kosciot- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD)

Stevenage: Kazda sobota miesigca, godz.
17.00, $rody oraz piatki, godz. 18.30 (kosciot

St Hilda, 9 Breakspear, Stevenage, Herts,
SG2 9SQ)

ZAPIS DO PARAFII - Wszystkie Polskie
Parafie w Anglii 1 Walii funkcjonuja jako
parafie personalne. Oznacza to, ze czton-
kiem wspolnoty jest osoba lub rodzina, kto-
ra dobrowolnie zglosi si¢ do duszpasterza i
wypelni karte przynalezno$ci do danej
wspoélnoty i uczestniczy w zyciu wspdlnoty
poprzez udziat we Mszy §w. Takie formula-
rze sa dostgpne u duszpasterza lub na stro-
nie internetowej. Kazdy cztonek wspdlnoty
parafialnej moze wtedy otrzymac rézne za-
swiadczenia wynikajace z przynaleznos$ci
do danej wspolnoty oraz zatatwi¢ wszelkie
formalnosci zwigzane z sakramentami, jak
np.: chrzest czy sakrament matzenstwa. Po-
niewaz jest wielu parafian, ktorzy zmienili
adres a takze numer telefonu, bardzo prosi-
my o uzupelianie danych na karcie przyna-
leznosci. Serdecznie dzickuje.

2

DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth

oraz: Stevenage, Hatfield, St

Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: swalbertlet@gmail.com
http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/

Albans i Hemel Hempstead
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Kazdy z nas, cho¢ w réznym stopniu, do$wiad-
czyl, co znaczy brak wody i co znaczy ugasi¢
pragnienie. A c6z dopiero powiedzie¢ o lu-
dziach, ktérzy w zarowno w przesztosci, jak i
dzi§ w wielu regionach $wiata, umieraja z pra-
gnienia, bo brakuje im wody? Pragnienie i wo-
da, ktora je zaspokaja: dwie rzeczywistosci, tak
dobrze nam znane z zycia codziennego, s3 w
centrum ewangelicznej rozmowy Jezusa z Sa-
marytanka przy Studni Jakuba niedaleko Sy-
chem. Kobieta z Samarii wiedziata o wrogos$ci
w relacjach pomiedzy Samarytanami a Zydami.
Dlatego zdziwita sie, ze Jezus, bedac Zydem,
prosi ja, by data Mu si¢ napi¢. Z rozmowy do-
wiadujemy si¢, ze miata pieciu mezoéw, a ten, z
ktérym przebywata aktualnie, nie byt jej me-
zem. Mozna wigc mowic
o zyciu skomplikowa-
nym, pelnym trudnych
sytuacji i1 rozstan, choé
nie znamy jego szczego-
Iow. Ale Samarytanka byla tez kobieta religijnie
poszukujaca, dostrzegajaca roznice migdzy wia-
rg zydowska i samarytanska. Wiedziata, ze kie-
dy$ przyjdzie Mesjasz, ktory objawi wszystko,
co do tej pory pozostawalo tajemnicg. W roz-
mowie Jezusa z Samarytankag woda jest jednak
dla Zbawiciela jedynie obrazem do ukazania
wartosci glebszych, duchowych, nieprzemijaja-
cych i waznych dla wszystkich, zyjacych w
jakimkolwiek czasie i miejscu; Samarytanka
pozostaje natomiast przy dostownym znaczeniu
wody. Rozmowa zatem toczy si¢ na dwoch po-
ziomach. Jezus prosba: ,,Daj Mi pi¢!” rozpoczy-
na niezwyktly dialog i ukazuje nam, ze Bog jako
pierwszy wykazuje inicjatyw¢ w kontakcie z
cztowiekiem. To On wcigz zaprasza do nawia-
zania blizszej relacji nawet osoby juz zaawan-
sowane w zyciu duchowym. Wobec Boga zaw-
sze pozostajemy stabi i potrzebujacy Jego wody

III NIEDZIELA
WIELKIEGO POSTU

zywej, to jest ozywiajacej taski Ducha Swiete-
go. Samarytanka, cho¢ powoli, jednak odkrywa
niezwyktos¢ spotkanego Czlowieka: nie prosi
Go o jakie$ szczeg6lne dary, cho¢ z pewnoScia
nie brakowato jej roéznych klopotéw i zmar-
twien. Jej jedyna prosbe stanowig stowa: ,,Daj
mi tej wody, abym juz nie pragnela i nie przy-
chodzita tu czerpa¢”. Chciala si¢ po prostu
uwolni¢ od fizycznego trudu zwigzanego z
czerpaniem i noszeniem wody. Nam si¢ wydaje,
ze ta prosba jest troch¢ za mala na tak wielkg
okazje, jaka jej si¢ nadarzyla. By¢ moze stwo-
rzyta jaki$ $wiat dla siebie, w ktorym czuta sie,
mimo trudno$ci, w miar¢ szcz¢sliwie i nie od-
czuwata wigkszych pragnien. To moze sta¢ si¢
réwniez naszym udzialem. Jezeli nie angazuje-
my si¢ w szukanie wody
zywej, w szukanie Boga, to
odruchowo musimy te pustke
czym$ wypetnié. Staramy si¢
wigc wypelni¢ nasze zycie
przez inne ,male pocieszenia”, jak nadmierna
aktywno$¢, dazenie do sukcesu, narzucanie si¢
innym ze swoja mitoscia i przyjaznia, szukanie
doznan zmystowych czy nadmierna konsump-
cja. Natchniony autor w refrenie dzisiejszego
Psalmu zachgca nas: ,,Kiedy Bog mowi, nie
gardz Jego stowem”. Otwoérzmy si¢ na ten
szczegllny glos i podejmijmy dialog, ktory
pomoze nam dostrzec i zrozumie¢, co jest rze-
czywiscie wazne na naszej tegorocznej drodze
wielkopostnej, a co jedynie takim si¢ wydaje. 1
Pamigtajmy, Ze pragnienie wody zywej, laski,
przyjazni z Jezusem powinno by¢ pragnieniem
kazdego chrzescijanina. Takie osobiste spotka-
nie musi mie¢ miejsce i w naszym zyciu. Bez
osobistego spotkania Boga Zywego nasze
chrzescijanstwo bedzie tylko pustym zwycza-
jem, martwa tradycja.

(Ks. Leszek Smolinski)


http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/

INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
07.03.2026 Stevenage 17.00 Dzigkczynno - btagalna w intencji Sylwii
Sobota Msza $w. niedzielna ’ Zielinskiej z okazji urodzin (brat z rodzing)
I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Tadeusz i Halina Cynkier w rocznicg $mierci
08.03.2026 (cérka z rodzing)
Niedziela St Albans 16.00 W pewnej intencji
Hatficld 18.00 Dzu;kczypno - blagalna w intencji Tomasza
i Martyny z okazji urodzin
10.03.2026 1| o(chworth 18.30 NIE MA MSZY $W.
Wtorek
11.03.2026 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY $W.
Sroda
13’19.3'2026 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY SW.
iatek
14.03.2026 Stevenage :
Sobota Msza §w. niedzielna 17.00 NIE MA MSZY SW.
Lecor | 1o |V NEDIELA WIELKIEGO FOSTU
15.03.2026
Niedziela NIE MA MSZY $W, O GODZ. 16,00
Hatfield 18.00 W intencji Parafii i Parafian
17:03.2026 || ctchworth 18.30 NIE MA MSZY $W.
Wtorek
18.03.2026 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY $W.
Sroda
20.03.2026 Stevenage 18.30 Droga Krzyzowa
Pigtek & Nie ma intencji
+ Mirostaw Zakrzewski w 2 miesigce po $mierci
21.03.2026 S:[ evenage. 17.00 oraz Danuta Zakrzewska w miesiac po $mierci
Sobota Msza $w. niedzielna ; . . .
(Przemek i Sylwia z rodzinami)
V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Jozef, Andrzej, Wojciech, Stefania Purzynscy
22.03.2026 (Maria Mechelewska)
Nizeziele St Albans 16.00 Nie ma intencji
Hatfield 18.00 Nie ma intencji
18.30 Nabozenstwo Pokutne
23.03.2026 Letchworth 19.00 Spowiedz $w. (dodatkowi ksi¢za)
18.30 Nabozenstwo Pokutne
24.03.2026 Hatfield 19.00 Spowiedz $w. (dodatkowi ksigza)

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. W najblizszych tygodniach w liturgii Kosciota bedziemy przezywac: 08.03 - $w. Jana
Bozego, zakonnika oraz DZIEN KOBIIET, 09.03 - $w. Franciszki Rzymianki, zakonnicy, 19.03 -
$w. Jozefa, Oblubiefica Najswigtszej Maryi Panny, uroczystosc.

2. W kazdy pigtek w Stevenage wystawienie Najswigtszego Sakramentu, mozliwos¢ osobi-
stej modlitwy i adoracji Jezusa w Najswictszym Sakramencie oraz okazja do spowiedzi od godz.
17.45. Msza $w. - 18.30. W soboty okazja do adoracji Najswigtszego Sakramentu w Stevenage
od 16.30 a 0 godz. 17.00 niedzielna Msza §w.

3. OFIARY GIFT AID. Zachgcamy do sktadania ofiar na tacg¢ przez koperty GIFT AID.
Kazdy, kto ptaci podatki w tym kraju moze to uczyni¢. Wezesniej nalezy podpisa¢ deklaracje Gift
Aid, ktora jest dostgpna w zakrystii. Panstwo zwraca parafii 25% sumy przekazanej na tace w
kopertach Gift Aid. Koperty Gift Aid, sa dostgpne w zakrystii.

4. Serdecznie dzigkuj¢ wszystkim, ktorzy w jakikolwiek sposdb wspieraja nasza wspdlnote
parafialng. Za wszelkie dobro, zyczliwo$¢, zrozumienie, niedzielne kolekty, rowniez te sktadane
w formie Gift Aid. Bog zaptaé. Niech Pan nasz Jezus Chrystus Wam btogostawi.

5. W niedziele, 08.03 bedzie dodatkowa kolekta na wsparcie realizacji Dni Mtodych i inicja-
tyw ewangelizacyjnych w Polskiej Misji Katolickiej w Anglii i Wali.

6. Spotkania dla dzieci, ktore przystapia do I Komunii $w. w 2026 roku odbywaja si¢ w
niedziele w Hatfield o godz. 19.00 oraz w $rody w Stevenage o godz. 19.00.

7. Drogi Krzyzowe w Wielkim Poscie: Stevenage - piatki, o godz. 18.30 a po nabozefistwie
Msza $w. oraz Letchworth - wtorki o godz. 18.30 a po nabozenstwie Msza §w. Gorzkie Zale
$piewamy w soboty i niedziele Wielkiego Postu przed kazda Msza §w.

8. W kazda niedziele Wielkiego Postu i w kazdym osrodku bedzie mozna ztozy¢ ofiare jako
jalmuzne Wielkopostng, ktora bedzie przeznaczona na pomoc osobom w potrzebie.

9. Od 10 marca do 18 marca 2026 roku nie bedzie Mszy §w. i nabozenstw. W niedziele 15
marca Msze $§w. w Letchworth i1 Hatfield jak zwykle. Nie bedzie Mszy sw. w Hemel Hempstead o
godzinie 16.00 jak rowniez niedzielnej Mszy §w. 14.03 w sobote o godz.17.00 w Stevenage.

10. W tym roku ze wzgledow logistycznych nie bedzie corocznych, tradycyjnych rekolekceji
Wielkopostnych. Natomiast badg mialy miejsce dwa dni pokutne potaczone z mozliwoscig prze-
zycia sakramentu pokuty i pojednania, czyli spowiedzi $w. Beda dodatkowi ksi¢za. Nabozenstwa
poprowadzi ks. Tomasz Maziarz, proboszcz parafii w Bedford. Plan:

Poniedzialek, 23.03 - Letchworth oraz Wtorek, 24.03 - Hatfield
18.30 - Nabozenstwo pokutne
19.00 - Spowiedz
W trakcie spowiedzi bedziemy modli¢ sie $piewajac Gorzkie Zale

11. W niedzielg 29 marca przypada 5 niedziela miesigca. W zwiazku z tym nie bedzie Mszy
$w. O godzinie 16.00. Dotyczy St Albans i Hemel Hempstead.

12. Mozliwo$¢ uzyskiwania odpustow w okresie W. Postu: zachgcamy do praktyk, ktore je
umozliwiaja (np. udziat w rekolekcjach, Drodze Krzyzowej, Gorzkich Zalach lub potgodzinne
czytanie opisu Mgki Panskiej). Warunkami zwyktymi sg: (1) brak przywigzania do grzechu
(nawet powszedniego); (2) stan taski uswigcajacej lub spowiedz sakramentalna; (3) przyjecie
Komunii $w.; (4) odmowienie modlitwy (np. "Ojcze nasz" i "Zdrowas Mario") w intencjach Ojca
Sw. — uwaga, nie chodzi tu o modlitwe w intencji samego papieza, a raczej o polecenie tych
spraw, za ktore papiez modli si¢ kazdego dnia; (5) wykonanie czynno$ci zwiazanej z odpustem.



