Jan Pawel II w obronie zycia poczetego pisze w encyklice Evangelium vitae z 25 marca 1995
roku: Zycie ludzkie jest $wiete i nienaruszalne w kazdej chwili swego istnienia, takze w fazie
poczatkowej, ktora poprzedza narodziny. Cztowiek juz w tonie matki nalezy do Boga, bo Ten,
ktory wszystko przenika i zna, tworzy go i ksztaltuje swoimi r¢koma, widzi go, gdy jest jeszcze
malym, bezksztalttnym embrionem, i potrafi w nim dostrzec dorostego cztowieka, ktoérym stanie
si¢ on w przysztosci i ktorego dni sa juz policzone, a powotanie juz zapisane w ksiedze Zywota.
W odpowiedzi na apel Jana Pawla II Zebranie Plenarne Episkopatu Polski podjeto w 1998 roku
uchwatle, ze w Polsce Dzien Sw1¢t0s01 Zy01a bedzie obchodzony 25 marca, w uroczystos¢ Zwia-
stowania Panskiego. Dzien SWl(;tOSCl Zycia przypada dziewie¢ miesiecy przed Bozym Naro-
dzeniem. Jego celem jest budzenie wrazliwosci na sens i warto$¢ ludzkiego zycia na kazdym jego
etapie oraz zwrdcenie uwagi na potrzebe szczegolnej troski o nie. W Dniu Swigtosci Zycia wiele
osob sktada tez przyrzeczenia Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego czyli zobowiazuje si¢ do
modlitwy w intencji dziecka zagrozonego zabiciem w tonie matki. Trwa dziewig¢ miesigcy i pole-
ga na codziennym odmawianiu jednej tajemnicy Rozanca oraz krétkiej modlitwy w intencji dziec-
ka i jego rodzicow. Dzieto duchowej adopcji powstalo po objawieniach w Fatimie, stajac si¢ od-
powiedziag na wezwanie Matki Bozej do modlitwy rézancowej, pokuty i zadosCuczynienia za
grzechy. W roku 1987 Duchowa Adopcja zostata przeniesiona do Polski. Co roku wielka liczba
0s6b — §wieckich i duchownych podejmuje ten czyn, kazda z nich aby uratowac cho¢ jedno zycie
ludzkie. Bo uratowaé jedno zycie to uratowac caty Swiat.

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:

Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i wto-
rek- 18.30 (kosciot- St Hugh of Lincoln, 84
Pixmore Way, Letchworth G. City, SG6 3TP)

St Albans: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen, Bea-
consfield Road, St Albans, Herts, AL1 3RB)

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela miesiaca,
godz. 16.00 (kosciot- Our Lady Queen of all
Creation, St Albans Road, Hemel Hempstead,
HP3 8PG)

Hatfield: Kazda niedziela miesigca, godz.
18.00 (kosciot- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD)

Stevenage: Kazda sobota miesigca, godz.
17.00, $rody oraz piatki, godz. 18.30 (kosciot
St Hilda, 9 Breakspear, Stevenage, Herts,
SG2 9SQ)

2

ZAPIS DO PARAFII - Wszystkie Polskie
Parafie w Anglii 1 Walii funkcjonuja jako
parafie personalne. Oznacza to, ze czton-
kiem wspolnoty jest osoba lub rodzina, kto-
ra dobrowolnie zglosi si¢ do duszpasterza i
wypelni karte przynalezno$ci do danej
wspoélnoty i uczestniczy w zyciu wspdlnoty
poprzez udziat we Mszy §w. Takie formula-
rze sa dostgpne u duszpasterza lub na stro-
nie internetowej. Kazdy cztonek wspdlnoty
parafialnej moze wtedy otrzymac rézne za-
swiadczenia wynikajace z przynaleznos$ci
do danej wspolnoty oraz zatatwi¢ wszelkie
formalnosci zwigzane z sakramentami, jak
np.: chrzest czy sakrament matzenstwa. Po-
niewaz jest wielu parafian, ktorzy zmienili
adres a takze numer telefonu, bardzo prosi-
my o uzupelianie danych na karcie przyna-
leznosci. Serdecznie dzickuje.

DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth
oraz: Stevenage, Hatfield, St Albans i Hemel Hempstead
Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: swalbertlet@gmail.com
http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/
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Kazdy z nas, cho¢ w réznym stopniu, do$wiad-
czyl, co znaczy brak wody i co znaczy ugasi¢
pragnienie. A c6z dopiero powiedzie¢ o lu-
dziach, ktérzy w zarowno w przesztosci, jak i
dzi§ w wielu regionach $wiata, umieraja z pra-
gnienia, bo brakuje im wody? Pragnienie i wo-
da, ktora je zaspokaja: dwie rzeczywistosci, tak
dobrze nam znane z zycia codziennego, s3 w
centrum ewangelicznej rozmowy Jezusa z Sa-
marytanka przy Studni Jakuba niedaleko Sy-
chem. Kobieta z Samarii wiedziata o wrogos$ci
w relacjach pomiedzy Samarytanami a Zydami.
Dlatego zdziwita sie, ze Jezus, bedac Zydem,
prosi ja, by data Mu si¢ napi¢. Z rozmowy do-
wiadujemy si¢, ze miala pigciu me¢zow, a ten, z
ktérym przebywala aktualnie,
nie byl jej mezem. Mozna wigc
mowi¢ o zyciu skomplikowa-
nym, petnym trudnych sytuacji i
rozstan, cho¢ nie znamy jego
szczegdlow. Ale Samarytanka byta tez kobietg
religijnie poszukujacg, dostrzegajaca roznice
miedzy wiarg zydowska i samarytanskg. Wie-
dziata, ze kiedys$ przyjdzie Mesjasz. W rozmo-
wie Jezusa z Samarytanka woda jest jednak dla
Zbawiciela jedynie obrazem do ukazania warto-
sci glebszych, duchowych, nieprzemijajacych i
waznych dla wszystkich, zyjacych w jakimkol-
wiek czasie i miejscu; Samarytanka pozostaje
natomiast przy dostownym znaczeniu wody.
Rozmowa zatem toczy si¢ na dwodch pozio-
mach. Jezus prosba: ,,Daj Mi pi¢!” rozpoczyna
niezwykty dialog i ukazuje nam, ze Bog jako
pierwszy wykazuje inicjatyw¢ w kontakcie z
czlowiekiem. To On wciaz zaprasza do nawia-
zania blizszej relacji nawet osoby juz zaawan-
sowane w zyciu duchowym. Wobec Boga zaw-
sze pozostajemy stabi i potrzebujacy Jego wody
zywej, to jest ozywiajacej taski Ducha Swicte-
go. Samarytanka, cho¢ powoli, jednak odkrywa

III NIEDZIELA
WIELKIEGO POSTU

niezwyktos¢ spotkanego Czlowieka: nie prosi
Go o jakie$ szczegdlne dary, cho¢ z pewnoScig
nie brakowato jej roéznych klopotéw i zmar-
twien. Jej jedyng prosbe stanowiag stowa: ,,Daj
mi tej wody, abym juz nie pragnela i nie przy-
chodzita tu czerpa¢”. Chciala si¢ po prostu
uwolni¢ od fizycznego trudu zwigzanego z
czerpaniem i noszeniem wody. Nam si¢ wydaje,
ze ta prosba jest troche za mala na tak wielkg
okazje, jaka jej si¢ nadarzyla. By¢ moze stwo-
rzyta jaki$ $wiat dla siebie, w ktorym czuta sie,
mimo trudnos$ci, w miar¢ szczesliwie i nie od-
czuwata wigkszych pragnien. To moze sta¢ si¢
réwniez naszym udzialem. Jezeli nie angazuje-
my si¢ w szukanie wody zywej, w szukanie
Boga, to odruchowo musimy te
pustke czym$§ wypetni¢. Stara-
my si¢ wigc wypelié nasze
zycie przez inne ,,mate pocie-
szenia”, jak nadmierna aktyw-
nos¢, dazenie do sukcesu, narzucanie si¢ innym
ze swoja mito$cig i przyjaznig, szukanie doznan
zmystowych czy nadmierna konsumpcja. Na-
tchniony autor w refrenie dzisiejszego Psalmu
zachgca nas: ,,Kiedy Bég mowi, nie gardz Jego
stowem”. Otworzmy si¢ na ten szczegdlny glos
i podejmijmy dialog, ktéry pomoze nam do-
strzec i zrozumie¢, co jest rzeczywiscie wazne
na naszej tegorocznej drodze wielkopostne;j. |
Pamigtajmy, ze pragnienie wody zywej, taski,
przyjazni z Jezusem powinno by¢ pragnieniem
kazdego chrzescijanina. Jezus nlczego nie ocze-
kuje od Samarytanki, nie kaze jej zosta¢ ani nie
zmusza do moralnego prowadzenia si¢. Po pro-
stu daje mitos¢. Jego przebaczenie i obdarowa-
nie mito$ciag nie wymusza na niej niczego. Bie-
gnie wiec szczeg$liwa do miasta, ale obdarowana
nie potrzebuje juz nawet wody, po ktéra przy-
szta, wigc zapomina o dzbanie, ktory lezy przy
studni. Pusty jak grzech. (Ks. L. Smolinski)


http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/
https://stacja7.pl/modlitwa/duchowa-adopcja-dziecka-poczetego/

INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
11.03.2023 Stevenage 17.00 + Babcia Stefania Jania w rocznicg¢ urodzin oraz
Sobota Msza $w. niedzielna ’ Henryk Pisulski
III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Klaudia Pater (20 lat, wypadek),
(matka chrzestna Elzbieta)
12.03.2023 '+ Maria Piatek w 2 .
Niedzicla St Albans 16.00 aria Pigtek w 2 rocznicg $mierci
(wnuczka Jolanta z rodzing)
+ Andrzej Wrébel w dniu urodzin
Hatfield 18.00 (corka Matgorzata z rodzing)
14.03.2023 Letchworth 18.30 + Weronika Chu(‘izw‘ka W miesigc po $mierci
Wtorek (rodzina i przyjaciele)
15 '330'(21223 Stevenage 18.30 Nie ma intencji
17932023 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY $W.
iatek
18.03.2023 Stevenage . . . .
Sobota Msza éw. niedzielna 17.00 + Wiadystaw Gasior (wnuki z rodzinami)
IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Jozef, Andrzej, Wojciech, Stefania oraz zm.
19.03.2023 z rodziny Purzynskich (M. Mechelwska)
Niedziela Hemel Hempstead 16.00 Dzigkczynno - biag@lna W .intencji Pawta
z okazji urodzin
Hatfield 18.00 + Lidia i Teodor Wojtysiak w rocznice urodzin
21.03.2023 . . ..
Wiorek Letchworth 18.30 Nie ma intencji
22'330'(21223 Stevenage 18.30 Nie ma intencji
24.03.2023 . . .
Piatek Stevenage 18.30 Nie ma intencji
25.03.2023 Stevenage Dzigkczynno - btagalna w intencji cztonkow I
e 17.00 ., ; . .
Sobota Msza §w. niedzielna Roézy Rozancowej w I rocznice powstania
V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Zbigniew Sobek w 3 rocznicg $mierci
(matka z rodzing)
26.03.2023 + Ewa Hnatkowicz w 18 rocznice $mierci oraz
Niedziela St Albans 16.00 Adam Hnatkowicz Corka i siostra)
Dzigkczynno - btagalna w intencji Grzegorza i
Hatfield 18.00 Agnieszki Buda w 20 rocznicg §lubu oraz

Agnieszki z okazji 40 rocznicy urodzin

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. W najblizszych tygodniach w liturgii Kosciota bedziemy przezywaé: 13.03 - Rocznica
wyboru papieza Franciszka (2013), 15.03 — $w. Klemensa Marii Hofbauera, prezbitera, 17.03 -
$w. Patryka, biskupa, 18.03 — §w. Cyryla Jerozolimskiego, biskupa i doktora Kosciota, 20.03 -
$w. Jozefa Oblubienca NMP, Uroczystosé¢, 23.03 - §w. Turybiusza z Mogroveja, biskupa, wspo-
mnienie, 24.03 - $w. Oskara Romero, biskupa i me¢czennika, 25.03 - Zwiastowanie Panskie,
uroczysto§é, Dzien Swictoéci Zycia.

2. 25 marca przypada Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego, przezywana w Kosciele jako
Dzien Swigtosci Zycia. Poniewaz jest to sobota, Msze $w. z tej Uroczystoéci przezyjemy w pia-
tek, 24 marca, w Stevenage zaraz po drodze krzyzowej (18.30). Tego dnia bgdzie mozna podjac
Duchowa Adopcje Dziecka Poczetego. Wigcej na ostatniej stronie biuletynu.

3. W kazdy pigtek w Stevenage wystawienie Najswigtszego Sakramentu, mozliwos¢ osobi-
stej modlitwy i adoracji Jezusa w Najswigtszym Sakramencie oraz okazja do spowiedzi od godz.
17.45. Msza $w. - 18.30. W soboty okazja do adoracji Najswigtszego Sakramentu w Stevenage
od 16.30 a 0 godz. 17.00 niedzielna Msza §w.

4. Ze wzgledu na to, ze Parafia angielska zajmuje kosciol, dnia 17 marca (piatek), nie be-
dzie adoracji, drogi Krzyzowej i Mszy $§w. w Stevenage.

5. Drogi Krzyzowe w Wielkim Poscie: Stevenage - piatki, o godz. 18.30 a po nabozefistwie
Msza $w. oraz Letchworth - wtorki o godz. 18.30 a po nabozenstwie Msza §w. Gorzkie Zale
$piewamy w Hatfield w niedziele o godz. 17.40 oraz w St Albans w niedziele o godz. 15.40.

6. W kazda niedziele Wielkiego Postu i w kazdym os$rodku begdzie mozna ztozy¢ ofiare jako
jalmuzng Wielkopostng, ktora bedzie przeznaczona na pomoc osobom w potrzebie.

7. Serdecznie dzigkuje wszystkim za obecnos¢, modlitwe i wsparcie duchowe podczas po-
grzebu $p. Weroniki Chudzickiej. Msza §w. w jej intencji, w miesigc po $mierci odbedzie si¢ 14
marca, we wtorek, w Letchworth.

8. Mozliwo$¢ uzyskiwania odpustow w okresie W. Postu: zachgcamy do praktyk, ktdre je
umozliwiajg (np. udziat w rekolekcjach, Drodze Krzyzowej, Gorzkich Zalach lub poétgodzinne
czytanie opisu M¢ki Panskiej).

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 2023
Gtosi ks. Tomasz Franieczek CRL

POZNAC NA NOWO JEZUSA CHRYSTUSA

Niedziela, 26 marca 2023
Letchworth - 13.00 - Msza $w. z nauka. Modlitwa do Ducha Swigtego.

St Albans - 16.00 - Msza $w. z nauka. Modlitwa do Ducha Swietego. Spowiedz §w
Hatfield - 18.00 - Msza $w. z naukg. Modlitwa do Ducha Swictego. | w poniedziatek
Poniedzialek, 27 marca 2023 - Letchworth: 1 wtorek
18.30 - Adoracja zakonczona Koronka do Bozego Milosierdzia. 18.30 - 20.00
19.00 - Msza $§w. z nauka rekolekcyjng dla wszystkich. Bedzie dwoch
tki h
Wtorek, 28 marca 2023 - Hatfield: doda . quc
ksigzy.
18.30 - Droga Krzyzowa. Zapraszam.
19.00 - Msza $§w. z nauka rekolekcyjngdla wszystkich..




