25.07 - wspomnienie §w. Krzysztofa, Patrona kierowcow. W zwigzku z tym w sobotg, 25.07
oraz niedzielg, 26.07, po Mszach $w., po§wigcimy nasze pojazdy i poprosimy o Boze
btogostawienstwo oraz opieke §w. Krzysztofa dla kierowcow i wszystkich podrézujacych.

Modlitwa kierowcow

Boze, daj pewna reke i bystre oko,
abym na drogach nikomu
nie wyrzadzit krzywdy.
Nie pozwdl dawco zycia,
abym stat si¢ przyczyna
smierci lub kalectwa,
a takze zachowaj mnie
od nieszczescia i wypadku.
Pohamuj pokuse nadmiernej predkosci.
Oby pigkno stworzonego przez Ciebie §wiata
I rado$¢ Twojej taski
towarzyszyly mi na zawsze. Amen.

Dekalog kierowcey

1. Nie bedziesz egoistg na drodze

2. Nie bedziesz ostry w stowach, czynach i
gestach wobec innych ludzi

3. Pamietaj o modlitwie i uczczeniu $w.
Krzysztofa, kiedy wyruszasz w drogg - umiej
tez podzigkowac

Szanuj pieszych

Nie zabijaj - badz trzezwy

Zapnij pasy - bedziesz bezpieczny

Nie badz brawurowy w predkosci

. Nie narazaj siebie i innych na niebezpie-
czenstwo

9. Pomagaj potrzebujacym na drodze

10.  Przestrzegaj przepisOw drogowych

%N oL

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:

Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i wto-
rek- 18.30 (kosciot- St Hugh of Lincoln, 84
Pixmore Way, Letchworth G. City, SG6 3TP)

St Albans: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen, Bea-
consfield Road, St Albans, Herts, AL1 3RB)

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela miesiaca,
godz. 16.00 (kosciot- Our Lady Queen of all
Creation, St Albans Road, Hemel Hempstead,
HP3 8PG)

Hatfield: Kazda niedziela miesigca, godz.
18.00 (kosciot- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD)

Stevenage: Kazda sobota miesigca, godz.
17.00, $rody oraz piatki, godz. 18.30 (kosciot
St Hilda, 9 Breakspear, Stevenage, Herts,
SG2 9SQ)

ZAPIS DO PARAFII - Wszystkie Polskie
Parafie w Anglii 1 Walii funkcjonuja jako
parafie personalne. Oznacza to, ze czton-
kiem wspolnoty jest osoba lub rodzina, kto-
ra dobrowolnie zglosi si¢ do duszpasterza i
wypelni karte przynalezno$ci do danej
wspoélnoty i uczestniczy w zyciu wspdlnoty
poprzez udziat we Mszy §w. Takie formula-
rze sa dostgpne u duszpasterza lub na stro-
nie internetowej. Kazdy cztonek wspdlnoty
parafialnej moze wtedy otrzymac rézne za-
swiadczenia wynikajace z przynaleznos$ci
do danej wspolnoty oraz zatatwi¢ wszelkie
formalnosci zwigzane z sakramentami, jak
np.: chrzest czy sakrament matzenstwa. Po-
niewaz jest wielu parafian, ktorzy zmienili
adres a takze numer telefonu, bardzo prosi-
my o uzupelianie danych na karcie przyna-
leznosci. Serdecznie dzickuje.

2

DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth
oraz: Stevenage, Hatfield, St Albans i Hemel Hempstead
Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: letchworth@pcmew.org
http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/
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Swiat domaga si¢ od chrzescijan aktywnosci.
Mowi o konieczno$ci prowadzenia roéznego
rodzaju dziet milosierdzia, o przedszkolach i
szkotach, o domach pomocy spotecznej. Wiele
takich form aktywnos$ci mozna by wymieniac.
Stad rodzi si¢ czesto stwierdzenie, ze chrzesci-
janie tracg czas na modlitwe, traca pieniagdze na
koscioty i ich wystrdj, traca sity na liturgie i
adoracj¢. Ztosliwi twierdza, ze modlitwa jest
marnotrawstwem energii i czasu. A wiara prze-
ciez bez modlitwy usycha i staje si¢ martwa, jak
kwiat bez wody. Chrzescijanin, wbrew przeko-
naniom panujagcym we wspotczesnym swiecie,
ma by¢ przede wszystkim czlowiekiem glebo-
kiej modlitwy. Z tego dopiero wyptywa goto-
wos$¢ do dziatania i aktywnosci. Dzisiejsza litur-
gia, zwlaszcza drugie czy-
tanie, zachg¢ca nas na no-
wo do tego, aby$my uczyli
si¢ zy¢ modlitwa; bysmy stawali si¢ $wiatynig
Ducha Swigtego, w ktorej nieustannie roz-
brzmiewa modlitwa. Sw. Pawet doskonale zdaje
sobie sprawg, ze modlitwa nie jest dzietem pro-
stym ani tatwym. Ale wtedy ,,[...] sam Duch
przyczynia si¢ za nami w blaganiach, ktorych
nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26). A za-
tem, nie musimy obawia¢ si¢ niedoskonatosci
naszych modlitw, gdyz Duch Bozy, ktory
mieszka w naszych sercach, sam wstawia si¢ za
nami. On uswigca trud naszej modlitwy i wia-
cza ja w odwieczng modlitwe Syna Bozego.
Jeden z Ojcoéw Pustyni wyznaje: ,,wydaje mi si¢
nic nie wymaga takiego wysitku jak modlitwa.
Ilekro¢ bowiem cztowiek chce si¢ modli¢, zaw-
sze nieprzyjazne duchy staraja si¢ powstrzymac
go od tego, wiedzac, ze nic im bardziej nie stoi
na przeszkodzie jak modlitwa plynaca do Boga.
Kazdy inny trud bowiem, ktéry podejmuje czlo-

XVI NIEDZIELA ZWYKLA

wiek o religijnym sposobie zycia, cho¢by zno-
szony byt dlugo i wytrwale, zakonczony jest
jakim$ wytchnieniem. Modlitwa natomiast ma
to do siebie, ze wymaga wielkiego wysitku i
walki az do ostatniego tchnie-
nia” (Apoftegmaty). Ludzie szukajacy Boga
tesknig za modlitwa. Kiedy uciekamy od modli-
twy, zaniedbujemy ja, to pragnienie modlitwy
fatwo oddala si¢ od nas. Zostaje zdtawione
przez bujne chwasty zycia, ktore je przytlacza-
ja. Zaniedbywanie modlitwy rodzi opor i nie-
che¢ wobec niej. Im chetniej angazujemy si¢ w
modlitwe, tym szybciej topnieje opor i doswiad-
czamy wewnetrznego zainteresowania sprawa-
mi duchowymi. W zyciu modlitwy pojawiaja
si¢ rowniez przeszkody. Co moze by¢ taka
przeszkoda? Pewnie jest
wiele zagrozen, spojrzmy
jednak krotko na trzy z nich.
Pierwsze z nich to dobrze znana ,dewocja”,
czyli zamykanie Boga w uczuciowos$ci. Nie ma
uczué, to nie ma Boga. Nie modle si¢, bo nic
nie czuj¢. Drugie zagrozenie to ,,dziwactwo”.
Czy mam si¢ wiec udziwni¢? Nie, mam sta¢ si¢
tym, kim Pan Bog chce, zebym byl. I wreszcie
trzecie zagrozenie — ,,pycha duchowa”. Ja sig¢
modlg, mam swoj schemat, a ty nie masz! Wo-
bec tego ja jestem lepszy. Nie daj Boze, zeby
kto§ skrytykowal taka poboznos$é, bo wtedy
zainteresowany wybucha jak wulkan. A pycha
jest najlepsza droga do szatana, ktéry rozwija i
podsuwa mysli: ,,Patrz, jeste§ lepszy... Nie daj
sie!”. Poznajac drogi modlitwy konieczne jest,
abySmy znalezli wilasna droge i pozostali jej
wierni. Dzigki temu modlitwa stanie si¢ dla nas
zrodtem dobrych pragnien i mocg w czasie ich
realizacji.

(Ks. Leszek Smolinski)
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INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
18.07.2020 Stevenage . . ..
Sobota Msza $w. niedzielna 17.00 Nie ma intencji
XVINIEDZIELA ZWYKLA
Letchworth 13.00 + Ojciec Czestaw (rodzina Wierzbickich)
19.07.2020
Niedziela | Hemel Hempstead 16.00 Nie ma intencji
Hatfield 18.00 + Maria i Mieczystaw w 3 rocznice¢ $mierci
(syn z rodzing)
21.07.2020 Letchworth 18.30 + Lukas Jan, Maria i Wiktor (Anna Szala)
Wtorek
22.07.2020 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY $W.
Sroda
24.07.2020 . . ..
Piatck Stevenage 18.30 Nie ma intencji
25.07.2020 Stevenage . . ..
Sobota Msza $w. niedzielna 17.00 Nie ma intencji
XVII NIEDZIELA ZWYKLA
Letchworth 13.00 1, Antonina i Stanistaw Slusarczyk (Wanda Dec)
26.07.2020
Szl St Albans 16.00 Nie ma intencji
Hatfield 18.00 Nie ma intencji
28\'78;3601(2 0 Letchworth 18.30 + Halina i Henryk Slusarczyk (Wanda Dec)
29,é) 7.2020 Stevenage 18.30 NIE MA MSZY SW.
roda
3 l'f(,).7'2020 Stevenage 18.30 + Msza $w. wotywna do Ducha Swigtego
igtek
01.08.2020 Stevenage . . ..
Sobota Msza §w. niedzielna 17.00 Nie ma intencji

PRAGNE Z CALEGO ZERCA PODZIEKOWAC WSZYSTKIM WAM, KTORZY
W JAKIKOLWIEK SPOSOB POMOGLISCIE PRZETRWAC TEN TRUDNY CZAS PONAD
TRZECH MIESIECY ZAMKNIECIA. ZA KAZDA MODLITWE, ZYCZLIWOSC,
WSPARCIE DOBRYM SLOWEM ORAZ MATERIALNE I FINANSOWE.
ZA WASZE UCZESTNICTWO W TRANSMISJACH MSZY $W., PANU TADEUSZOWI ZA
NAGRYWANIE PIESNI, PANU TOMKOWI ZA NAGRYWANIE CZYTAN...
NIECH DOBRY PAN BOG WSZYSTKIM WAM BLOGOSLAWI I WAS STRZEZE.

OGLOSZENIA PARAFIALNE
1. W najblizszych tygodniach w liturgii Kosciota bedziemy przezywaé: 18.07 - §w. Szymona
z Lipnicy, prezbitera, 20.07 - bl. Czestawa, prezbitera, 22.07 - §w. Marii Magdaleny, $wigto,
21.07 - $w. Wawrzynca z Brindisi, prezbitera i doktora Kos$ciota, 23.07 - $w. Brygidy, zakonnicy,
patronki Europy, $wigto, 24.07 - §w. Kingi, dziewicy, wspomnienie, 25.07 - $w. Jakuba, Aposto-
fa, $wigto oraz wspomnienie $w. Krzysztofa, 26.07 - $w. Joachima i Anny, rodzicow NMP, wspo-
mnienie, 28.07 - §w. Szarbela Makhlufa, prezbitera, 29.07 - §w. Marty, wspomnienie, 30.07 - §w.
Piotra Chryzologa, biskupa i doktora Kosciota, 31.07 - §w. Ignacego z Loyoli, prezbitera, wspo-
mnienie, 01.08 - §w. Alfonsa Marii Liguoriego, biskupa i doktora Kos$ciola, wspomnienie
MSZE SW. - LIPIEC 2020 ROK
SOBOTA, 18.07 - STEVENAGE, GODZ.17.00 (Msza §w. niedzielna)
NIEDZIELA, 19.07 - LETCHWORTH, GODZ.13.00, HEMEL HEMPSTEAD, GODZ. 16.00
ORAZ HATFIELD, GODZ. 18.00
SOBOTA, 25.07 - STEVENAGE, GODZ.17.00 (Msza $w. niedzielna)
NIEDZIELA, 26.07 - LETCHWORTH, GODZ.13.00, ST ALBANS, GODZ. 16.00
ORAZ HATFIELD, GODZ. 18.00
W DNI POWSZEDNIE - WTORKI, LETCHWORTH, GODZ. 18.30
ORAZ PIATKI, STEVENAGE, GODZ. 18.30
SIERPIE N 2020 ROK
We wszystkie niedziele sierpnia nie bedzie Mszy §w. o godz. 16.00 (dotyczy Hemel Hempstead i
St Albans), w soboty: 15, 22, 29 sierpnia nie bedzie Mszy §w. w Stevenage o godz. 17.00, od 10
do 31 sierpnia nie bedzie Mszy $w. w dni powszednie (dotyczy Letchworth oraz Stevenage).
DLA PRZYPOMNIENIA:

- W rdznych ko$ciotach zostata przygotowana odpowiednia ilos¢ miejsc modlitewnych (np. w
Stevenage — 60 a w Letchworth — 120 itd.). Ograniczenie to wymuszone zostato koniecznoscia
zachowania tzw. ,,bezpiecznej odlegloéci”. Miejsca zostaly odpowiednio oznaczone. Prosimy o
ich zajmowanie zgodnie ze wskazaniami.

- Uwaga: w czasie nabozenstw nie ma dostgpu do toalet ani wody biezace;j!

- Na Mszg zabieramy ze soba maske ochronna na twarz. Jezeli dystans jest mniejszy niz 2 m
nalezy ja zatozy¢ (uwaga: w maski zaopatrujemy si¢ we wlasnym zakresie). W przypadku matej
ilosci wiernych i zachowaniu 2 m odstepu pomiedzy uczestnikami, maski nie mysza by¢ uzywa-
ne. Przed wej$ciem do koSciota i przy wyjsciu z niego musimy dlonie zdezynfekowa¢, uzywajac
do tego zelu (zabezpiecza go parafia).

- Nadal nie mozna dotykac figur, catowa¢ obrazow, krzyza, relikwii $wigtych czy uzywac po-
$wigconej wody. Ze stolikow mozna zabra¢ jedynie Biuletyn Parafialny. Goracy apel do rodzi-
cow o poswigcenie dziecku wigkszej uwagi i zatroszczenie si¢, by nie biegato i nie dotykato
przedmiotdéw znajdujacych sie poza wyznaczonym miejscem.

- Msze $w. beda recytowanie (bez muzyki i $§piewéw), a Komunia Sw. udzielana bedzie tylko
na reke. Osoby, ktore nie godza si¢ na t¢ forme, proszone sa o przyjmowanie Komunii duchowe;j.
- Po zakonczonej Mszy Sw. tawki, klamki i rzeczy uzywane musza by¢ zdezynfekowane.

- Koszyki na tace powinny by¢ umieszczane przy wejsciach i wyjsciach z kosciota. Kolekta ma
by¢ zabezpieczona w plastikowych torbach przez 72 godziny przed liczeniem.



