ZAKEADAMY PIERWSZA ROZE ROZANCOWA W NASZEJ PARAFIIL JESLI
CHCIALBYS SIE DOLACZYC, SKONTAKYUIJ SIE Z KSIEDZEM (SMS, MAIL,
OSOBISCIE). NA POCZATEK POTRZEBA DWADZIESCIA OSOB!

Rozaniec jest modlitwa pigkng ale dos¢ wyma-
gajaca, gdyz tatwo ja bezmyslnie powtarzac.
Nalezy jak najprosciej modli¢ si¢ na rézancu.
Zaczyna si¢ od przeczytania rozwazan lub frag-
mentu Ewangelii, nastepnie krotka refleksja nad
przeczytanym tekstem oraz podanie intencji.
Po6zniej mozna odméwié dziesigtke. W rdzancu
chodzi o to, by nie tyle skupi¢ si¢ na technice
odmawiania, ale aby rozwaza¢ poszczegdlne
tajemnice oraz ich znaczenie. Taki ro6zaniec
staje si¢ modlitwa ewangeliczna, wraz z Maryja
przezywamy kolejne momenty Zzycia Jezusa.
Czlonek Zywego Rozanca odmawiajac 1 dzie-
sigtke dziennie dostgpuje takich task jakby od-
mowit caty rézaniec. Dzieje si¢ tak, gdyz jest
on we wspolnocie modlitewnej i kolejne osoby

z r6zy dopelniajg modlitwg rézancowa rozwa-
zajac pozostale tajemnice. Roéza rdzancowa
sktada si¢ z dwudziestu os6b. W kolejnych mie-
sigcach roku kazdemu cztonkowi rozy jest przy-
dzielana do codziennego odmawiania i rozwa-
zania jedna tajemnica (dziesigtka) rézanca.
Przypisang sobie dziesiatke rdzanca nalezy od-
mowi¢ codziennie, w dowolnym czasie i miej-
scu, z dbaloécia o nalezyte poszanowanie mo-
dlitwy (zwykle zajmuje to kilka minut). Warto
positkowaé si¢ przy tym fragmentem Pisma
Swigtego, odnoszacym si¢ do rozwazanej ta-
jemnicy. W ten sposob, w duchowej wspdlnocie
z pozostalymi cztonkami rézy, kazdego dnia
odmawiamy w ustalonych intencjach wszystkie
cztery czg$ci rozanca.

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:

Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i wto-
rek- 18.30 (kosciot- St Hugh of Lincoln, 84
Pixmore Way, Letchworth G. City, SG6 3TP)

St Albans: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen, Bea-
consfield Road, St Albans, Herts, AL1 3RB)

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela miesiaca,
godz. 16.00 (kosciot- Our Lady Queen of all
Creation, St Albans Road, Hemel Hempstead,
HP3 8PG)

Hatfield: Kazda niedziela miesigca, godz.
18.00 (kosciot- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD)

Stevenage: Kazda sobota miesigca, godz.
17.00, $rody oraz piatki, godz. 18.30 (kosciot
St Hilda, 9 Breakspear, Stevenage, Herts,
SG2 9SQ)

ZAPIS DO PARAFII - Wszystkie Polskie
Parafie w Anglii 1 Walii funkcjonuja jako
parafie personalne. Oznacza to, ze czton-
kiem wspolnoty jest osoba lub rodzina, kto-
ra dobrowolnie zglosi si¢ do duszpasterza i
wypelni karte przynalezno$ci do danej
wspoélnoty i uczestniczy w zyciu wspdlnoty
poprzez udziat we Mszy §w. Takie formula-
rze sa dostgpne u duszpasterza lub na stro-
nie internetowej. Kazdy cztonek wspdlnoty
parafialnej moze wtedy otrzymac rézne za-
swiadczenia wynikajace z przynaleznos$ci
do danej wspolnoty oraz zatatwi¢ wszelkie
formalnosci zwigzane z sakramentami, jak
np.: chrzest czy sakrament matzenstwa. Po-
niewaz jest wielu parafian, ktorzy zmienili
adres a takze numer telefonu, bardzo prosi-
my o uzupelianie danych na karcie przyna-
leznosci. Serdecznie dzickuje.
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DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth
oraz: Stevenage, Hatfield, St Albans i Hemel Hempstead
Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: swalbertlet@gmail.com
http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/

13.03.2022

PoLska WspoLNOTA KATOLICKA 7

Sw. Brata Alberta

LOCAL CATHOLIC MISSION IN LETCHWORTH
Registered Charity No 1119423

Nr 179

[ LETCHWORTH, STEVENAGE, HATFIELD, ST ALBANS, HEMEL H. ]

Stowo Boze zaprasza nas dzi§ na gor¢ Tabor,
gdzie razem z Piotrem, Janem i Jakubem staje-
my si¢ $wiadkami wydarzenia niezwyklego.
Rozmowa o nieuchronnosci ofiary Mesjasza
toczy si¢ w scenerii iScie niebianskiej. Widzimy
odmienionego Jezusa, ktérego twarz jasnieje
jak stonice, a szaty staja si¢ 1$nigco biate. A ob-
ok Niego dwoch mgzezyzn — Mojzesza i Eliasza
— ktorych na ziemi nie widziano od tysiecy lat, i
ktorzy objawiaja nam si¢ w chwale. Rozmowa
ta ukazuje, ze decyzja o $mierci Chrystusa nie
jest wynikiem ziemskiego rozumowania. Podje-
ta zostata dla naszego zbawienia. ,,On byt Swia-
ttem”. Nie jednym z prorokdéw, nie jednym
Swiatlem wigcej, ale
HSwiattem”, ktore przyszto na
ten $wiat. To z powodu znisz-
czenia tego Swiatta On umrze.
Na Taborze uczniowie do$wiadczyli ol$nienia
Boza chwala, kiedy twarz Jezusa ,,zajasniata jak
stonice, odzienie za$ stato si¢ biate jak §wiatto.
Swiety Piotr cate zycie pozostanie naznaczony
tym szczegdlnym spotkaniem. To wlasnie
wspomnienie Przemienienia, ktore stato si¢ dla
niego podstawowym doswiadczeniem jego
wierno$ci, daje zatrwozonemu Piotrowi silg i
pewnos¢. A teraz sprobujmy spojrze¢ na nasza
rzeczywisto$¢. Tym razem bohaterem ostatniej
sceny jestem ja, tzn. uczen Jezusa, chrzescijanin
trzeciego tysiaclecia, w kazdej Eucharystii
o$wiecany §wiattem Jego taski. Czym dla mnie
jest polecenie Boga Ojca, ktory nakazuje
»stucha¢” Chrystusa? Stucha¢, tzn. doswiad-
cza€, uczestniczy¢, przyjacé i takze nasladowac.
W okresie Wielkiego Postu, uprzywilejowana
forma przemawiania Boga do ludzkiego serca,
swoista Gorg Tabor i odnowieniem osobistego
przymierza ze Stworca, jest czas rekolekcji,
jakie odbywaja si¢ w tysigcach parafii. Reko-
lekcje to nic innego, jak stuchanie Boga i do-

II NIEDZIELA
WIELKIEGO POSTU

$wiadczanie Jego obecnosci, to porzadkowanie
i uzupehianie posiadanej hierarchii wartosci, to
odnowienie osobistej przyjazni z Bogiem i
umocnienie wiary. Zadne rekolekcje, bez
wzgledu na ich dlugo$¢ i metode nie sa proce-
sem automatycznym. Raczej mogliby$my utoz-
samia¢ je z pewng walka, pewnym trudem i
oczekiwaniem. Jesli spojrzymy na Piotra, Jaku-
ba i Jana, to mimo niesprzyjajacych i tajemni-
czych, zewnetrznych okolicznosci nie watpimy,
ze ich wejscie na Gore Tabor bylo potrzebne.
Warto byto tam by¢, aby zobaczy¢ ,,blask Nie-
ba” i ustyszeé glos Stworcy: ,,To jest Syn moj,
Wybrany, Jego stuchajcie!”. Wobec $wiatla
odstania si¢ nasz grzech.
Umyst ludzki bywa jednak
na tyle przebiegly, by nie
wchodzi¢ do jasnosci. Wszy-
scy mamy sktonnos¢ do omijania prawdy. Ma-
my t¢ fantastyczng moc usypiania, filtrowania
tego, co pochodzi z rzeczywistosci, aby zacho-
wac tylko to, co odpowiada naszym osadom.
Kazdy czlowiek ma swoj filtr, ktory pozwala
mu si¢ chroni¢. ,,Bede panem samego siebie” —
to dewiza piekta! Przed nami jeszcze pigé tygo-
dni Wielkiego Postu. To czas na towarzyszenie
Jezusowi od agonii w Ogrojcu az na Golgocie.
To czas na oplakiwanie me¢ki Pana z Matka
Bolesna i Aniotami. Bez tego nasza rados$¢ w
Niedziele Zmartwychwstanie nie moglaby by¢
peta. Ufni w moc przychodzacego Boga, wstu-
chujmy si¢ w stowa: ,,To jest moj Syn wybrany,
Jego stuchajcie”. On nas przemieni.
Doswiadczenie przemienienia jest ciaggle mozli-
we dla kazdego z nas. Chodzi o to, by Jezus nie
byt tylko przedmiotem dewocji, ale by byt zna-
ny jako zywy wybrany Syn, ktory ciagle wpro-
wadza nowych ucznidow na Tabor, aby odkryli
swoje wybranie i swoje synostwo.

(Ks. Leszek Smolinski)


http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/

INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
12.03.2022 Stevenage . . ..
Sobota Msza $w. niedzielna 17.00 Nie ma intencji
II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Adam Harlender (syn)
13.02.2022 St Albans 16.00 Nie ma intencji
Niedziela
+ Genowefa Maciagowska, Janusz Pietrzak w 1
Hatfield 18.00 | rocznice $mierci oraz Halina i Jan Maciggowscy
(cérka z rodzing)
15.03.2022 Letchworth 18.30 + Natalia Stanisz
Wtorek
16.03.2022 . . ..
Sroda Stevenage 18.30 Nie ma intencji
18.03.2022 . . ..
Piatek Stevenage 18.30 Nie ma intencji
19.03.2022 Stevenage SW. JOZEFA, OBLUBIENCA NMP, UR.
p e, 17.00 ) . ..
Sobota Msza §w. niedzielna Nie ma intencji
I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 |+ Jozef, Andrzej, Wojciech, Stefania oraz zmarli
z rodziny Purzynskich (Maria Mechelewska)
20.03.2022 + Roman Przydryga w 67 rocznice¢ urodzin
Niedziela Hemel Hempstead 16.00 (corka Lidia z rodzing)
Hatfield 18.00 Nie ma intencji
22.03.2022 . . .
Wiorek Letchworth 18.30 Nie ma intencji
23.03.2022 Stevenage 18.30 + Natalia Stanisz
Sroda
25.03.2022 ZWIASTOWANIE PANSKIE, UR.
- Stevenage 18.30 . . ..
Pigtek Nie ma intencji
26.03.2022 Stevenage . . ..
Sobota Msza $w. niedzielna 17.00 Nie ma intencji
IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 + Zbigniew Sobek w 2 rocznicg $mierci
27.03.2022 (matka z rodzing)
Niedziela St Albans 16.00 Nie ma intencji
Hatfield 18.00 Nie ma intencji

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. W najblizszych tygodniach w liturgii Kosciota bedziemy przezywac¢: W najblizszych tygo-
dniach w liturgii Kos$ciota bedziemy przezywac: 13.03 - , Rocznica wyboru papieza Franciszka
(2013), 17.03 - $w. Patryka, biskupa, 18.03 - §w. Cyryla Jerozolimskiego, biskupa i doktora Ko-
$ciota, 19.03 - Sw. Jézefa Oblubieica NMP, Uroczysto$é, biskupa, 23.03 - $éw. Turybiusza z
Mogroveja, biskupa, wspomnienie, 24.03 - $w. Oskara Romero, biskupa i meczennika, 25.03 -
Zwiastowanie Panskie, uroczysto§é, Dzien Swigtosci Zycia.

2. Okazja do Wielkanocnej spowiedzi $w. bedzie dnia 05. kwietnia w Letchworth od godziny
19.00. Bedzie dwoch dodatkowych ksigzy. Serdecznie zapraszam do skorzystania z tej mozliwo-
éci przygotowania si¢ do Swigt. Oprocz tego okazja do spowiedzi $w. jest przed kazda Msza $w.
a zwlaszcza w piatki podczas adoracji. Nie odktadajmy spowiedzi na ostatni mement. Prosze.

3. Drogi Krzyzowe w Wielkim Poscie: Stevenage - pigtki, o godz. 18.30 a po nabozefistwie
Msza §w. oraz Letchworth - wtorki o godz. 18.30 a po nabozenstwie Msza $§w. Gorzkie Zale
$piewamy w kazda sobotg i niedziele (w kazdym os$rodku) 20 minut przed Msza $w.

4. W kazda niedzielg Wielkiego Postu i w kazdym osrodku bedzie mozna ztozy¢ ofiare jako
jalmuzne Wielkopostna, ktora bedzie przeznaczona na pomoc osobom w potrzebie.

5. W kazdy piatek przed Msza Sw. w Stevenage - wystawienie Najswigtszego Sakramentu i
mozliwo$¢ osobistej, w ciszy przezywanej adoracji Pana Jezusa w Najswigtszym Sakramencie -
od godziny 17.45. W tym czasie okazja do spowiedzi $§w., Msza §w. o godz. 18.30. Natomiast w
sobote wystawienie Najswigtszego Sakramentu o godz. 16.30 w Stevenage a o 17.00 Msza §w.
niedzielna. Zapraszamy, zwlaszcza w okresie Wielkiego Postu.

6. W 1II Niedziele Wielkiego Postu, 20.03.2022 - dodatkowa kolekta. Laczymy si¢ z Ko-
sciotem w Polsce, by nie tylko wesprze¢ Dzieto Ewangelizacji, ale w szczegolny sposob przyjsc z
pomoca wszystkim naszym Rodakom - kaptanom, siostrom i braciom zakonnym oraz $wieckim,
pracujacym w krajach misyjnych.

7. Mozliwo$¢ uzyskiwania odpustow w okresie W. Postu: zachgcamy do praktyk, ktore je
umozliwiaja (np. udziat w rekolekcjach, Drodze Krzyzowej, Gorzkich Zalach lub potgodzinne
czytanie opisu Mgki Panskiej). Warunkami zwyktymi sa: (1) brak przywigzania do grzechu
(nawet powszedniego); (2) stan taski uswigcajacej lub spowiedz sakramentalna; (3) przyjecie
Komunii §w.; (4) odmowienie modlitwy (np. "Ojcze nasz" i "Zdrowas Mario") w intencjach Ojca
Sw. — uwaga, nie chodzi tu o modlitwe w intencji samego papieza, a raczej o polecenie tych
spraw, za ktore papiez modli si¢ kazdego dnia; (5) wykonanie czynnos$ci zwigzanej z odpustem.

8. Wielki Post zaprasza nas do nawrdcenia, do zmiany mentalnosci, tak aby zycie miato swo-
ja prawdg i pigkno nie tyle w posiadaniu, ile w dawaniu, nie tyle w gromadzeniu, ile w sianiu
dobra i dzieleniu si¢ nim — napisal papiez Franciszek w Oredziu na Wielki Post 2022. Papiez za-
checil, aby w czasie tegorocznego Wielkiego Postu zastanowi¢ si¢ nad napomnieniem §w. Pawta
do Galatow: ,,W czynieniu dobra nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbiera¢ plony,
o ile w pracy nie ustaniemy. A zatem, dopoki mamy czas (chairds), czynmy dobrze wszyst-
kim” (Ga 6, 9-10). Papiez zauwazyt, ze ,,zbyt czesto nasze zycie jest zdominowane przez chci-
wos¢ 1 pyche, przez pragnienie posiadania, gromadzenia i konsumowania, jak to pokazuje ghupiec
z ewangelicznej przypowiesci, ktory uwazatl swoje zycie za bezpieczne i szczgsliwe, gdyz miat
wielkie zbiory, jakie zgromadzil w swoich spichlerzach (por. £k 12, 16-21)”. ,,W tym czasie na-
wrocenia, znajdujac oparcie w tasce Bozej i w komunii Ko$ciota, nie ustawajmy w sianiu dobra.
Post przygotowuje glebe, modlitwa nawadnia, jalmuzna uzyznia” — podkreslit Ojciec Swiety w
Oredziu.

9. Zbiorka na Ukraing wyniosta: £1545.00 + £760.00 (Ks. Roman KaZmierczak - parafia w
Pisaréwce). Razem: 2305.00. Bez zbednych stéw: BOG ZAPLAC. Niech Pan Wam btogostawi.


https://episkopat.pl/oredzie-ojca-swietego-franciszka-na-wielki-post-2022/

