Ewangelia, ktérg czytamy w
Srod¢ Popielcowa przyciaga
naszg uwag¢ na trzech
rzeczach do zrobienia. Mowi
nam o jalmuznie, o modlitwie i
o poscie. To nic nowego, nic

rewolucyjnego. Byto to
zalecane przez prawie
wszystkie religie przed
narodzeniem Pana Jezusa.

Jezus jednak nie zniost tych
praktyk. Zalecil je swoim
uczniom.

Praktykowa¢  jalmuzne to
dzieli¢ si¢ tym co posiadamy.
Dzieli¢ si¢ oczywiscie swoimi

pieniedzmi, swoimi zasobami
materialnymi. Ale dzieli¢ si¢
rowniez swoim czasem, SWoja
inteligencja, swoim sercem.
Mie¢ czas, aby pokazaé
drugiemu, ze go kochamy,
mie¢ czas, aby go odda¢ na
shuzbe drugim.

Modli¢ sig. Modli¢ sig w
kosciele. Modli¢ si¢ u siebie w
domu. Da¢ swodj czas Bogu.
Traci¢ swoj czas dla Boga. Nie
czgsto to czynimy. Wydaje
nam si¢ to malto korzystne.
Jezus méwi nam, ze to bardzo
korzystne. Dlaczego mu nie

zaufac?

Poscié. Nie po to by polepszy¢
swoja lini¢, ale aby stworzy¢ w
sobie  wigksze  pragnienie
Boga. Posci¢, aby na nowo
odkry¢ smak modlitwy. Poscic,
aby podzielic si¢ z drugimi
tym czego sobie odmawiamy.

Oto program Wielkiego Postu,
ktory jest nam zaproponowany.
Okazat si¢ juz skuteczny. Jest
prosty i w zasiggu wszystkich.
Nie ma lepszego. Niepotrzebna
jest rzecza szukaé czego$
innego. (Z Listu Ks. Rektora
PMK, S. Wylezka na W. Post)

MSZE SW. W POSZCZEGOLNYCH
OSRODKACH:
Letchworth: Kazda niedziela- 13.00. i
Wtorek- 18.30 (kosciol- St Hugh of Lin-
coln, 84 Pixmore Way, Letchworth Gar-

den City, SG6 3TP

Hatfield: 2 i 4 niedziela miesigca, godz.
16.00 (koscidt- Marychurch, 26 Salisbury
Square, Hatfield, Herts, AL9 5JD

St Albans: 1 i 3 niedziela miesigca, godz.
16.00 (kosciot- Ss Alban & Stephen,
Beaconsfield Road, St Albans, Herts,

AL1 3RB

Hemel Hempstead: 1 i 3 niedziela mie-
sigca, godz. 18.00 (ko$ciot- Our Lady
Queen of all Creation, St Albans Road,
Hemel Hempstead, HP3 8PG

dziewicy

go Postu

go Postu

Notka z Kalendarza
Liturgicznego 2

Poniedz. 08.02. - Sw. Hiero-
nima Emilianiego, kaptana =
oraz $§w. Jozefiny Bakhity, /—=3 /

Sroda. - 10.02 - Sroda Popielcowa.
Rozpoczgcie Wielkiego Postu

Czwartek - 11.02 - Najswietszej Maryi
Panny a Lourdes. Dzien chorego.

Niedziela - 14.02. - I Niedziela Wielkie-

Sroda - 17.02 - Sw. Siedmiu Zatozycieli
Zakonu Serwitow NMP

Niedziela - 21.02. - II Niedziela Wielkie-

%

DANE KONTAKTOWE
Lokalna Polska Misja Katolicka pw. Sw. Brata Alberta w Letchworth
oraz: Hatfield, St Albans, Hemel Hempstead
Proboszcz: Ks. Cezary Komosinski, Tel: 07519059276
E-mail: letchworth@pcmew.org
Wigcej informacji mozna odnalez¢ na stronie internetowej naszej Parafii:

http://www.parafia-letchworth-albert.co.uk/
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W tym samym miejscu, gdzie Szymon doznal
porazki, przezyl zwycigstwo, poniewaz byt po-
shuszny stowu Bozemu. Ale na tym nie koniec.
Kiedy wyciagneli juz sieci na brzeg, Jezus kazat
im wszystko porzuci¢. Po co trudzi¢ si¢ kilka
godzin z potowem, potem ciggnaé ze wszyst-
kich sit sie¢ do brzegu, ryzykowac zatonigcie
fodzi, po czym wszystko porzuci¢? Mogli do-
prawdy poczu¢ rozczarowanie lub wybuchnac¢
pretensja do Jezusa. Ale nic takiego nie odnoto-

cel zycia, warto$¢ zycia, caty dorobek? Co wte-
dy? Odstania si¢ co$ wspanialszego, cel nad-
przyrodzony, warto$¢ nie z tej ziemi, sens po-
nad wszelkie sensy! Tekst grecki uzyl w tym
miejscu stowa, ktére oznacza nie tylko opusz-
czenie - afimi, ale - tez przebaczenie, czyli
puszczenie w niepami¢é! Co oczywiscie nie
oznacza wyparcia czy tez zaprzeczenia! Jak
bardzo mozemy posuna¢ si¢ do przodu, gdy po
prostu komus$ ,przepuscimy” krzywdy! Kiedy

wata Ewangelia. Podziwiam V NIEDZIELA ZWYKLA nasze projekty na zycie i

ich postuszenstwo.

Zapewne wielu chrzescijan trudzi sig, by czego$
w zyciu si¢ dorobi¢, zatozy¢ idealng rodzing,
dosta¢ si¢ na studia, wyjecha¢ za granice, zrea-
lizowa¢ powotanie, spetni¢ marzenia i odnie$¢
sukces. Po pewnym czasie wszystko tracimy i
nic nie pozostaje. Czy mamy wtedy taka zgode
jak Apostolowie? Zgode na sukces i zgod¢ na
utratg? Zeby zrobié krok do przodu, trzeba ode-
rwaé¢ noge od pozycji, ktorg juz zdobylismy.
Bywaja takie etapy w naszym zyciu, ktore wy-
daja si¢ by¢ kompletng ruing, ale to tylko krok
do przodu. Kiedy tracisz wszystko, mozesz zy-
ska¢ wiecej - samego Bogal!
Kiedy Szymon i jego towarzysze porzucili sieci
z rybami, ruszyli za Jezusem. To byt ostatni
wiersz tego fragmentu, ale pierwszy krok w
nieznane z Bogiem. Najwiccej prawdziwych
nawrocen dokonuje si¢ wtedy, gdy to, co byto
naszym dotychczasowym ,tupem”, nagle traci-
my. Z naszych dloni wymyka si¢ powodzenie,
jak sliska ryba. Ilez razy straciliSmy sens zycia,

plany na sukces nie wy-
chodza, fatwo o nieprzebaczenie wlasnie tego,
ze si¢ nam nie udato. Takie niedarowanie sobie
niepowodzenia moze nas trzymac jak sie¢. Mo-
zesz mie¢ pretensje do Boga, ze nie pozwolit ci
zrealizowa¢ twoich marzen, mozesz mie¢ zal do
innych, ze nie pomogli ci zatrzyma¢ cho¢ jednej
rybki z sieci, ktora byla ich petna, mozesz mie¢
zal do siebie, ze nie okazates si¢ przebiegly i
date$ si¢ oszuka¢ zyciu. Z towcy stajemy si¢
ztowiong ryba, ktéra rzuca si¢ w sieci swych
niepogodzen. Zostaw wszystko! Porzu¢ zal i
pretensje, pus¢ to, czego jeszcze kurczowo si¢
trzymasz i idz za Jezusem. On ma co$ pi¢kniej-
szego dla ciebie. Jesli z Bogiem cokolwiek tra-
cimy, to tylko dlatego, by z Nim odziedziczy¢
co$ o wiele pigkniejszego. Czy trzymanie si¢
kurczowo zalu i ztoSci, nienawisci 1 nieprzeba-
czenia cokolwiek pomoze? Jezus pozwala i§¢
dalej. Pus¢ wigce to, co jeszcze ci¢ wigzi 1 dogon
Go! Pus$¢ to, co ubostwiales, aby chwyci¢ same-
go Boga.


mailto:letchworth@pcmew.org
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INTENCJE MSZALNE

DATA | LOKALIZACJA | GODZ. INTENCJE I NABOZENSTWA
V NIEDZIELA ZWYKLA
Letchworth 13.00 + Maciej Rutyna - Il roczn. $mierci
(int. siostry z rodzing)
07.02.2016
Niediel . . ,
iedziela St Albans 16.00 + Teresa, Sta.mslawg, Stams:‘taw Deren oraz
Stanistawa i Jozef Grylak
Hemel Hempstead | 18.00 + Anna Jachna - V roczn. §mierci
09.02.2016 . ,
Wiorek Letchworth 18.30 Nie ma Mszy $w.
SRODA POPIELCOWA
10.02.2016 W int. Liwii - dziekczynna za otrzymane
Sroda Letchworth 18.00 taski z prosba o zdrowie, Boze blog.
i opieke Matki Bozej
I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Letchworth 13.00 W int. Myles - dzigkczynno - btagalna
14.02.2016 w IV 1. urodzin
Niedziela
Hatfield 16.00 + Tata Sebastiana
16.02.2016 W int Grazyny z okazji urodzin - dzigkczynna z
Wtorek Letchworth 18.30 prosba o zdrowie i Boze btog.

10 lutego, Sroda Popielcowa, to dzien, ktéry tanie Boga. W Wielkim Poscie Kosciot odczy-
rozpoczyna w Kosciele katolickim okres Wiel- tuje i przezywa nie tylko czterdziesci dni spe-

kiego Postu czyli czterdziestodniowej pokuty. dzonych przez Jezusa na pustyni na modlitwie i
Ta uroczystos¢ ma pobudzi¢ katoli- ‘

kéw do podjecia zdecydowanej ¢
drogi osobistej odnowy i nawrdce-
nia.

poscie przed rozpoczg¢ciem Jego
publicznej misji, ale i trzy inne

wielkie wydarzenia biblijne: czter-
\ dziesci dni powszechnego potopu,
po ktorych Bog zawarl przymierze
z Noem; czterdziesci lat pielgrzy-
mowania Izraela po pustyni ku
ziemi obiecanej; czterdziesci dni
przebywania Mojzesza na Gorze Synaj, gdzie
otrzymat on od Jahwe Tablice Prawa. c.d. obok

W Srode Popielcowa katolicy roz-
poczynaja czterdziestodniowy post.
Liczba 40 stanowi w Pismie Swie-
tym wyraz pewnej dtuzszej catosci,

czasu przeznaczonego na jakie$
konkretne zadanie czlowieka lub zbawcze dzia-

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. 10 lutego, w Srode Popielcowa rozpoczynamy w Kosciele przezywanie Wielkiego Postu,
czasu nawrdcenia i przygotowania do Swiat Zmartwychwstania Panskiego. Tego dnia obowia-
zuje post Scisty - trzy positki bezmigsne, w tym jeden do syta.

2. Msza $w. z obrzedem posypania naszych gtéw popiotem na znak pokuty bedzie w Srode
Popielcowa w Letchworth o godz. 18.00. Zapraszamy

3. W zwiazku z powyzszym Mszy sw. we wtorek, 09.02 w Letchworth nie bedzie.

4. Nabozenstwo Drogi Krzyzowej w Wielkim Poscie w Letchworth, w kazdy wtorek o

godz. 18.30 a po niej Msza §w. W innych o$rodkach Droga Krzyzowa - w niedzielg, 15 minut

przed Msza $w.

5. W II Niedzielg Wielkiego Postu, 21.02 - kolekta specjalna na Fundacje ‘Ad Gentes’.
Laczymy si¢ z Kosciolem w Polsce, by nie tylko wesprze¢ Dzietlo Ewangelizacji, ale w
szczegblny sposob przyj$¢ z pomocg wszystkim naszym Rodakom — kaptanom, siostrom i
braciom zakonnym oraz $wieckim - pracujacym w krajach misyjnych.

6. Najblizsze nauki przedmatzenskie: 27.02.2016, od godz. 9.00 do 16.30, w Parafii Matki
Bozej Czestochowskiej w Dunstable, 17 Victoria Street, LU6 3AZ

7. Dzisiaj po Mszy $w. kolejna katecheza dla dzieci przygotowujacych si¢ do I Komunii.

Okresy i dni pokuty sa w Kosciele katolickim
specjalnym czasem ¢wiczen duchowych, litur-
gii pokutnej, pielgrzymek o charakterze pokut-
nym, dobrowolnych wyrzeczen, jak post i jat-
muzna, braterskiego dzielenia si¢ z innymi,
m.in. poprzez inicjowanie dziel charytatyw-
nych i misyjnych. Z liturgii znika radosne
"Allelyja" i "Chwala na wysokosci Bogu", a
kolorem

"Pamietaj, ze jeste§ prochem i w proch si¢ ob-
rocisz" albo "Nawracajcie si¢ i wierzcie w
Ewangeli¢".
Sam zwyczaj posypywania gléw popiotem na
znak zaloby i pokuty znany jest w wielu kultu-
rach i tradycjach. Znajdujemy go zaréwno w
starozytnym Egipcie i Grecji, jak i u plemion
indianskich oraz oczywiscie na kartach Biblii,
np. w Ksiedze

szat litur-  Sroda Popielcowa jest dniem postu $cistego, co oznacza  Jonasza czy
gicznych  trzy positki bezmigsne w ciggu dnia, w tym jeden do syta.  Joela.
staje  si¢

fiolet. Istota pozostaje przygotowanie wspol-
noty wiernych do najwickszego $wigta chrze-
Scijan, jakim jest Wielkanoc.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa przy-
gotowanie do §wiat Zmartwychwstania trwato
tylko czterdziesci godzin. W pdzniejszym cza-
sie przygotowania zabieraly caly tydzien, az
wreszcie ok. V w. czas ten wydhluzyt si¢. Po raz
pierwszy o posScie trwajacym czterdziesci dni
wspomina $w. Atanazy z Aleksandrii w liscie
pasterskim z okazji Wielkanocy z 334 r.

Tradycyjnemu obrzgdowi posypania glow po-
piotem towarzysza w Srode Popielcowa stowa:

Liturgiczna adaptacja tego zwyczaju pojawia
si¢ jednak dopiero w VIII w. Pierwsze $wia-
dectwa o §wigceniu popiolu pochodzg z X w.
W nastepnym wieku papiez Urban II wprowa-
dzil ten zwyczaj jako obowigzujacy w catym
Kosciele. Z tego tez czasu pochodzi zwyczaj,
ze popidt do posypywania gltéw wiernych po-
chodzit z palm poswigconych w Niedziel¢ Pal-
mowa poprzedzajacego roku.
MSZA SW. W KOSCIELE
W LETCHWORTH O GODZ. 18.00.
ZAPRASZAMY!
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